
 

Templom és 

imakalauz 
testi-lelki kirándulási tippek az egész 

családnak 

 



Hova menjünk kirándulni a jó időben?  

Biztosak vagyunk benne, hogy a közeletekben van egy, vagy 

több templom, melyek tökéletes célpontok lehetnek egy-egy 

tavaszi hétvégi napon. Ebben a templomkalauzban néhány 

szempontot adunk a templomok megtekintéséhez, és konkrét 

templomokhoz is gyűjtöttünk kérdéseket, amikre a választ 

felderíthetitek a családdal. 

Ha bemész egy templomba, feltétlenül nézd meg a 

következőket: 

- Hol van az örökmécses? (Egy kis mécses valahol a templom 

elején) 

- Mit látsz a templomba először belépve? (Szép festményt, 

szobrokat?) 

- Hány Istenre utaló motívumot találsz a templomban? Meg 

tudod számolni? 

 



Néhány tutitipp  

Itt találsz néhány templomot és kiderítendő információkat. 

Budapest, Pestszentlőrinc , Szemeretelepi Szent István Király 

templom 

- Mi az atya neve? 

- Hány pad van az udvaron? 

- Milyen templomok vannak egészen a közelében? 

Budapest, Jézus Szíve Jezsuita templom  

- Mi a felirat a templom belsejében, a szentély boltívén?  

- Milyen dallamot játszanak le a templom harangjai 

óránként?  

- Mikor szentelték fel a templomot?  

- A templom főoltárát díszíti egy életnagyságú Jézus Szíve 

szobor. Ki volt a megalkotója?  

Budapest, Avilai Szent Teréz templomról: 

- Hány húsvéti gyertya található a templomban? 

- Az oltárképen Szent Teréz elragadtatása (extázisa) látható. A 

témában sok másik festő is megnyilatkozott. Keress néhány 

hasonló képet, nézd meg a hasonlóságokat, különbségeket! Melyik 

ábrázolás tetszik a legjobban? Miért? Szerinted mit ábrázol a kép? 

- A két mellékoltár és a templom falain végig különféle 

misekellékek láthatóak: kehely, paténa, olvasmányos könyv. Te 

hányat fedezel fel? Melyikeket ismered fel? Mit hagytak ki?  

- Bónusz: a főoltár feletti kupolafreskó a Tízparancsolatot ábrázolja. A te 

plébániádon mi van az oltár fölé festve? Ha te festenéd, mit tennél oda? 

Vác, Fehérek temploma  

- Miért nevezik fehérek templomának? 

- Milyenek a templom ablakai? (nagyon 

egyediek) 

- Hány oltár van? 

- Hány főoltár kép van? 

- Hol vannak keresztúti képek? 

Gödöllő, Máriabesnyői Nagyboldogasszony Bazilika 

- Milyen szerzetesek éltek régen a kolostorban? 

- Kiről van elnevezve a bazilika? 

- Mikor van a két nagybúcsú a kegyhelyen? 

 

A válaszokat elküldhetitek a Gyerekmaros facebook-oldalára, illetve a 

gyerekmaros@gyerekmaros.hu-ra. 



Nagyon jó, ha az épített dolgok mellett arra is odafigyelsz, KI 

lakik a templomban. Szánj néhány percet arra is, hogy 

csendben az Úristenre figyelj. Ehhez letérdelhetsz, vagy 

leülhetsz a padba. Picit engedd, hogy most ne Te csináld a 

dolgokat. 

Ha gondolod, lassan, egyesével mondd ki (magadban) a 

következő fohászokat. 

Istenem és mindenem. 

Köszönöm, hogy életet adtál nekem. 

Add, hogy Rád tudjak figyelni. 

Szeretnék egy lenni veled. 

Áldott légy nagy jóságodért. 

Te vagy Megváltóm és Üdvösségem. 

Átadom magamat neked egészen. 

Köszönöm, hogy szeretsz. 

Bátran, szabadon mondj saját imákat, vagy olyat, tudsz 
fejből(pl: Miatyánk, Üdvözlégy).  

Ha nem zavarsz senkit az imádságban, akár énekeld el a 
kedvenc énekedet is Jézusnak. 

Ha többen vagytok, közösen is imádkozhattok hangosan. 

Megjegyzés: Ezeket az imákat nem csak templomban lehet 
mondani, bárhol (a természetben, vagy akár otthon is) 

 


